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Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения - детского сада № 518
на образовательный период 2016-2017 г.г.

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования в группах общеразвивающей
направленности

Учебный план

План непосредственно образовательной деятельности  
с воспитанниками раннего возраста (3-й год жизни)

Вид деятельности детей Количество часов в неделю  
(минуты/кол-во периодов)

Познавательно-исследовательская
деятельность

8-10 мин (1)

Изобразительная деятельность
Рисование
Лепка

8-10 мин (1) 
8-10 мин (1)

Развитие речи 16-20 мин (2)

Восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 
рассматривание картинок

16-20 мин (2)

Двигательная деятельность (в помещении -  2, 
на прогулке -  1)

24-30 мин (3)

Итого: 90 мин (10)
Максимально допустимый объем 
образовательной нагрузки

90 мин (10)


